
 
 

 

 

 
September 2018 

1 

Sponsored by:                                   

Newsletter des NMAC Germany 

 

N A T I O N A L   M A R T I A L   A R T S   C O M M I T T E E  

Mitglied des 

 

       



 
 

 

 

 
September 2018 

2 

Sponsored by:                                   

Newsletter des NMAC Germany 

 

N A T I O N A L   M A R T I A L   A R T S   C O M M I T T E E  

Mitglied des 

 
Erste 

Qualifikationsmöglichkeit 
für die World Martial Arts 

Games in Indien 2019 
 
Auch dieses Jahr veranstaltet Sensei Bekim 
Nuhija (Leitung des Blackbelt Center 
Rottendorf) wieder seine European Open 
Championsship, in Zusammenarbeit mit 
dem MAAi. Die Veranstaltung findet am 13. 
Oktober in Rottendorf statt. 
 

 
 
Das Turnier ist offen für alle Stilarten, und 
Verbände. Angeboten werden alle Arten von 
Formen, Selbstverteidigung, und Kickboxen 
Semikontakt. Für eine Startgebühr von 

25,-€ können die Teilnehmer in vier 
verschiedenen Kategorien starten.  
Teamformen bilden die Ausnahme…hier 
kommt eine separate Gebühr von 15,-€ je 
Team dazu.  
 
Weitere Informationen gibt es bei Sensei 
Bekim Nuhjia unter: 
 
Tel.: 0152/296 727 19 
www.blackbeltcenter-rottendorf.de 
 
Das Turnier ist für sehr freundschaftliche, 
und faire Bedingungen bekannt. Wir freuen 
uns sehr auf dieses Event, und danken 
Sensei Bekim für diese Möglichkeit, dies 
gleichzeitig als die erste 
Qualifikationsmöglichkeit zu den 
kommenden World Martial Arts Games 
2019 in Indien verkünden zu dürfen. 
 

      
 

http://www.blackbeltcenter-rottendorf.de/
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Krav Maga Self Defense mit 
Amnon Maor 

13. - 14. Oktober 2018 
 
Der BfSD hat für das Wochenende, 13./14. 
Oktober, einen der besten Spezialisten des 
Krav Maga für ein Seminar gewinnen 
können: 
 

 
 
 
Am 13.10. lehrt Amnon Maor sein System 
des 7 Level Defense aus dem Krav Maga. 
Ein sehr defensives Verteidigungssystem, 
welches für Jedermann geeignet ist und vor 
allem Sicherheitsmitarbeiter und 
Polizeibeamte ansprechen sollte. Es ist ein 
System, das nicht angreifbar ist und 
gesetzeskonform im Rahmen von 
Verhältnismäßigkeit und der Wahl des 
geringsten Mittels funktioniert.  

 

 
   
Am 14.10. wird die Problematik Gewalt 
gegen Frauen im Vordergrund stehen. 
Einfachste und sofort umsetzbare Konzepte, 
die jeder Frau umgehend zur Verfügung 
stehen, wenn sie in Bedrängnis oder 
schlimmer ist. Gerade Ausbilder und 
Trainer, die Techniken hinsichtlich Gewalt 
gegen Frauen (Gewaltprävention) 
unterrichten, werden hier neue Impulse 
erhalten, die bisher noch nicht bekannt 
waren. Somit sollten Trainer und 
Instruktoren auf diesem Gebiet in jedem 
Fall auch beide Tage buchen.   
 
Anmeldung/Info unter: 
info@bfsd.group 
www.bfsd.group 
 
(Quelle: Fotos/Text – BfSD Group) 

mailto:info@bfsd.group
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Am Wochenende 24./25. November 2018 
findet nahe Oberaudorf „The Academy“ 
statt. 
Veranstaltungsort ist der „Feurige 
Tatzlwurm Hotelresort & SPA“ 
(www.tatzlwurm.de). 
 
An zwei Tagen verschiedenste Dozenten 
folgende Themen vorstellen, mit euch 
praktisch erarbeiten, und euch auch die 
Möglichkeit zur Lizenzierung geben: 
 

- Krav Maga (Sejoscha Agiri – 
Headcoach German Krav Maga 
Federation) 

 
- Tonfa & Mehrzweckeinsatzstock 

(Hanshi Metin Kayar 10. Dan) 
 

- Ausbilder Kampfkatzen (Heinz Klupp 
4. Dan Kickboxen) 
 

- Ausbilder Streching 50+ (Hans-Gerd 
Hinz mehrfacher Weltmeister 
Kickboxen) 
 

- Erstversorgung bei Sportverletzungen 
(Dr. Anna Fritsche Ärztin/Notärztin) 
 

- Trainer 
Koordination/Trainingsmethoden 
(Dr. Jürgen Fritsche Biologe, 
Sportwissenschaftler, Buchautor) 
 

- TOSO-X Trainer Modul I (Harry 
Rainer Junior Master Trainer IFAA) 
 

- Body Cross® Basic Functional 
Movements (Rainer Herrmann 
Fitness- und Functionaltrainer) 
 

 
Es ist also jede Menge an diesem 
Wochenende geboten.  
 
 
Infos/Anmeldung unter: 
 
Peggy Bening  
academy@bfsd.group 
0170/53 52 82 9 
 
www.budoacademy.eu 
 
 
 

http://www.tatzlwurm.de/
mailto:academy@bfsd.group
http://www.budoacademy.eu/
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Habt ihr Seminare, Turniere, 
Prüfungen, etc. über die ihr 

berichten 
möchtet/könnt…dann freue 

ich mich über jeden eurer 
Beiträge. 

 
Falls ihr in nächster Zeit bzw. 

in 2019 ein Turnier 
veranstaltet oder plant…und 

dieses mit einer 
Qualifizierungsmöglichkeit 
zu den World Martial Arts 

Games zieren möchtet…dann 
meldet euch sehr gerne bei 
mir. Jeder kann sich hier 

gerne an den 
Qualifizierungen beteiligen, 
und es bringt Abwechslung 

in den Kategorien und 
Turnierstandorten. 

 
Viele Grüße  

Eure Antigona 
 
 

 
 

 


