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Seminar mit Hanshi Metin 

Kayar im Juni 
 

 
 
In diesem einmaligen Seminar wird es 
einen Rundumblick im Bereich der 
Kampfkünste geben.  
Dabei werden sowohl die Kampfkunst 
als auch der Kampfsport miteinander 
verglichen und gleichzeitig wird der 
Aspekt der Selbstverteidigung 
beleuchtet.  
Dem Teilnehmer wird klar werden, dass 
diese drei Komponenten ineinander 
fließen und kein Bereich getrennt vom 
anderen gesehen werden kann.  
 
Lasst Euch überraschen! 

 
Veranstaltungsort:  
 
Turnhalle Fürstätt 
Am Gries 11 
 
83026 Rosenheim 
 
 
Kosten: 
Mitglieder KIAB/NMAC/BfSD   39,-€ 
Nicht Mitglieder      49,-€ 
 
 
Anmeldungen unter: 
info@bfsd.group 
 
 
Veranstalter: 

 
 
 

mailto:info@bfsd.group
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Next 

Stop…Liechtenstein! 
 
 
Es sind nur noch wenige Wochen bis zu 
unserer 2. EMAG in Liechtenstein! 
 
Die erste Anmeldephase ist nun rum, 
und unser Team Germany hat Zuwachs 
bekommen. Wir freuen uns mit einem 
großen Team aufwarten zu können, und 
was uns besonders freut…unser Kinder- 
& Jugendbereich ist stark vertreten. 
 

 
 

Wir decken mit unserm Team wirklich 
alle Kategorien ab, was viel Spannung 
verspricht! 
 
 
Falls aber qualifizierte Sportler/innen 
sich noch unschlüssig waren bzw. 
sind…wir haben noch eine Late 
Registration für Mitte Juli im Angebot. 
Die Kosten sind dann zwar leider etwas 
höher für die Startergebühren, aber es 
ist noch eine Chance. 
 
Anmeldung & Fragen bitte an: 
director@nmac-germany.org  
 
 
Alle Unterlagen zum gültigen Regelwerk, 
der Ausschreibung, und dem 
Veranstaltungsverlauf findet ihr unter: 
 
www.nmac-germany.org 
 
 
Ich freue mich sehr auf diese 
Veranstaltung, und mein Team 
Germany. 
 
Eure Antigona 

mailto:director@nmac-germany.org
http://www.nmac-germany.org/
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Werde Trainer für 
Selbstverteidigung! 

 

       
 
Am 21.07.2018 starten wir eine neue 
Ausbildung zum Selbstverteidigungs-
lehrer SDI.  
 
In 5 Modulen werden neben 
Biomechanik, Trainingslehre und 
Methodik/Didaktik auch die Erstellung 
von Trainingsplänen und Durchführung 

eines Kurses anhand praktischer 
Beispiel gelehrt. 
 
Weitere Informationen und die 
Ausbildungstermine findet Ihr unter: 
 
https://bfsd.group/sdi-self-defense-
instructor/  

 
 

Solltet Ihr Fragen haben oder euch 
anmelden wollen, sendet uns eine E-
Mail an: 

academy@bfsd.group 
 

Wir freuen uns auf euch. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://bfsd.group/sdi-self-defense-instructor/
https://bfsd.group/sdi-self-defense-instructor/
mailto:academy@bfsd.group
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Werde 
Gewaltpräventionstrainer 

 

 
 
Am 28.07.2018 starten wir eine neue 
Ausbildung zum 
Gewaltpräventionstrainer EVA.  
 
In 5 Modulen werden neben Recht, 
rhetorischer Deeskalation, Taktik und 
Durchführung eines Kurses auch 
Erstellen von Rollenspielen und 
Situationstrainings unterrichtet. 
 
Weitere Informationen und die 
Ausbildungstermine findet Ihr unter: 

https://bfsd.group/eva-
gewaltpraeventionstrainer/ 
 
Solltet Ihr Fragen haben oder euch 
anmelden wollen, sendet uns eine E-
Mail an: 
 

academy@bfsd.group 
 

Wir freuen uns auf euch. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://bfsd.group/eva-gewaltpraeventionstrainer/
https://bfsd.group/eva-gewaltpraeventionstrainer/
mailto:academy@bfsd.group
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Nachruf: 
 
Cenk Tibet Yildiz 
verstorben am 12.06.18 
 

 
Meine Familie und ich, haben die Familie 
Yildiz als fröhliche, sehr freundliche, und 
sehr offenherzige Familie kennenlernen 
dürfen. Wir wurden sehr herzlich, und 
warm aufgenommen…sehr familiär 
eben. 
 
Diese Begegnungen blieben uns immer 
im Gedächtnis, und wir fingen mit einer 
schönen Zusammenarbeit an. Den Sport 
und das familiäre zu 
verbinden…verbindet uns.  
 
Umso mehr traf uns die Nachricht über 
das Versterben des 10jährigen Sohnes. 
Cenk war ein sehr lieber, und 
freundlicher Junge…sehr sportlich, und 
aufgeweckt. Und durch sein Elternhaus 
geprägt, auch immer sehr respektvoll.  
 

Zu begreifen, dass dieser Junge nun 
nicht mehr unter uns weilen würde, war 
schon für uns schwer.  
Aber was müssen die Eltern, 
Geschwister…die gesamte Familie 
denken, und fühlen. Unvorstellbar! 
 
Ein Turnier deshalb abzusagen, war für 
uns keine Frage…es war eine 
Möglichkeit der Familie unseren Respekt 
zu erweisen. 
 
Diese Tragödie sollte uns allen zeigen, 
dass nichts auf dieser Welt 
selbstverständlich ist…vor allem nicht 
unsere Kinder. Sie aufwachsen zu 
sehen, und deren Entwicklung erleben 
zu dürfen, ist für uns als Eltern, ein 
Privileg. Dieses Privileg hat die Familie 
Yildiz nicht mehr.  
 
Für mich hat dies zur Folge, dass ich 
viele Entscheidungen neu überdacht, 
und meine Prioritäten wieder neu 
geordnet habe. Dafür bin ich dankbar! 
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Wir wünschen euch…liebe Familie 
Yildiz, alles erdenklich Gute und viel 
Kraft auf eurem „neuen“ Weg.  
 
Nichts wird wieder so sein wie es einmal 
war. Und ich möchte nicht sagen „es 
muss weiter gehen“…denn wann, und 
vor allem wie das sein 
wird…entscheiden nicht wir. 
 
Aber ihr sollt wissen, dass es ganz viele 
Menschen um euch herum gibt, die euch 
ganz viel Kraft, und Trost geben wollen. 
 
Und dazu gehören auch wir… 
Eure Antigona 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
„Şimdi bize senden sadece,  
seni seven insanların kalplerinde,  
gözlerine,  
gülümsemene,  
ellerine  
olan anımsama kalıyor.“ 
 
 
 
(deutsche Übersetzung) 
„Jetzt bleibt uns nichts von Dir  
als die Erinnerung an  
Deine Augen,  
Dein Lächeln,  
Deine Hände,  
in den Herzen der Menschen  
die Dich lieben.“ 

 
 

Herzliches Beileid vom ganzen NMAC 
Germany Team! 

 


