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Zweites Qualifikationsturnier fiir
die EMAG 2018 in Liechtenstein
steht fest!

Sportdirektorin Antigona Sopi hatte ein sehr gutes
Gespraich  mit  dem  Leiter der  Allstar
Kampfsportschule Bayram Yildiz. Bayram ist einigen
ein Begriff, da er viel mit Bekim Nuhija (Black Belt
Center Rottendorf) zusammenarbeitet, und selber
sehr schone Turniere in Wertheim veranstaltet.

Am 17.03.2018 findet der German Cup in
Wertheim-Bestenheid statt. Bayram Yildiz ist der
Ausrichter und Veranstalter dieses Turniers.
Bayram unterstiitzt Antigona’s Arbeit filr das NMAC
Germany, indem er dieses Turnier zusitzlich noch
als Qualifikationsturnier fir die EMAG 2018 in
Liechtenstein veranstaltet.

Das NMAC Germany freut sich iiber einen weiteren
Partner auf dem Weg zu den EMAG 2018.
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Kampfsportschule

GERMAN CUP

In Wertheim - Bestenheid

. k .

Kampfsportschule

INFO: BAYRAM YILDIZ
Tel: 09371/80078
Mobil: 0170/7567655
E.Mail: office@Kkinetic-fitness.de
OFFEN FUR ALLE STILARTEN UND VERBANDE

Sam 2 17.03.2018
TURNIER ADRESSE: Sporthalle SH1 Realschule Anmeldung: 08:00 - 09:00 Uhr
Bresslaver Str. 3 Schwarzgurtbesprechung:  09:15 Uhr
97877 Wertheim-Bestenheid Turnierbeginn: 09:30 Uhr
Startgehiihr: 25€

Unsere Partner:

KwONI

ften einan Pokal
edallle f0r Kinder und Jugendiiche
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(Quelle: Ausschreibung/Fotos: Bayram Yildiz)

German Cup
Offen fiir alle Stilarten und Verbande

Kampf: Hand, Fufl, Unterleib, Zahn und Kopfschutz sind Pflicht
Alle Techniken sind nur kontrolliert im Semil erlaubt,

‘ Nur ein Start in Form, Waffenform, Kampf und Selbstverteldigung mbglich

Unter www.nmac-germany.org findet ihr die
Ausschreibung!


http://www.nmac-germany.org/
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BTSD:

band fur
icherheit & Selbstverteidigung
in Deutschland

News:

Der BfSD und die BfSD Academy veranstalteten
(10.-12.11.2017) das erste Mal ,The Weekend” in
der Nahe von Oberaudorf.

Veranstaltungsort war eines der bekanntesten
Hotels dieser Region...der feurige Tatzelwurm.
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Vor dieser wundervollen Kulisse, luden die
Seminarleiter des BfSD zu einem sehr
umfangreichen Fortbildungswochenende ein.
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Jeder der sich fiir eine Modulausbildung in den
angebotenen Zweigen interessierte, konnte sich
hier einen kleinen Einblick verschaffen was ihn
erwarten wiirde. Schon ausgebildete Trainer der
BfSD konnten sich weiterbilden bzw. ihre Lizenzen
verlangern...um <o immer auf dem neusten Stand
der Entwicklungen zum Thema Sicherheit zu sein.

Und die Teilnehmer nahmen teilweise sehr weite
Wege dafiir auf sich. Den weitesten Weg hatte ein
Teilnehmer aus Liibeck, und ein weiterer TN kam
aus NRW.

Eroffnet wurde das Wochenende mit dem ersten
Teil des Seminars ,Multiplikator fir den
Selbstverteidigungsschirm®.

Hier bekamen die TN erst einmal einen Einblick wie
der Schirm funktioniert, und aus was fir
Materialien dieser gefertigt wird.

Als demonstriert wurde, WIE stabil dieser Schirm
ist, war die Gruppe sichtlich beeindruckt. Mit einem
Video konnte dieser Eindruck noch einmal verstarkt
werden.
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(Falls jemand Interesse hat diesen Schirm zu kaufen bzw. mehr dariiber
zu erfahren, dann schaut doch unter www.bfsd.group rein.)

Danach wurde der Schirm zunachst in seiner Form,
Handhabung und deh verschiedenen
Einsatzmoglichkeiten in Verbindung mit den
gesetzlichen Rahmenbedingungen unterrichtet.

Danach ging es iiber in die vielen verschiedenen
Anwendungsmaoglichkeiten  wie  Distanzaufbau,
Uberlassung, Taktik, Schlag- und StoRtechniken,
Sicherungstechniken durch Druckpunkte, sowie
durch Hebelwirkungen. Rollenspiele,
Situationstraining anhand Nothilfe in Verbindung mit
den deutschen Jedermannsrechten rundeten diesen
Bereich ab.
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Nach der Mittagspause kam Gastdozent Phillip
Freiherr von Uckermann, um den Teilnehmern das
Thema ,Qualititsmanagement” naher zu bringen.
Hier wurde erortert, welche Maoglichkeiten der
Zertifizierung es gibt, und welche Institutionen
diese Zertifizierung vornehmen konnen.

Philipp von Uckermann, als Spezialist fiir Din 1SO
Zertifizierungen, zeigte den Sportschulbesitzern
wie man Standards in seiner Schule bzw. Gruppe so
entwickelt, dass eigene Qualititsmangements in
eine DIN ISO Zertifizierungen gefithrt werden
konnen. Er machte deutlich, wie viel Anerkennung
es von aulen fiir so eine Zertifizierung gibt, und
man dadurch deutlich serioser wirkt.

Zum Nachmittag hin, wurde der Ausbildungszweig
~Kindertrainer ) durch die BfSD
Ausbildungsleitung vorgestelit.

Diese Ausbildung ist in 5 Module aufteilt, und
jede/r Trainer/in erfahrt viel Theoretisches, aber
auch jede Menge im Eigenstudium muss erarbeitet
werden.


http://www.bfsd.group/
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Ausbildungsinhalte des SDI Kids:

Modulare Ausbildung (am Wochenende)
Trainingsmethodik/Didaktik

Erstellen von Trainingsplanen mit Lang- und
Kurzzeitzielen

Handhabungstechniken in den einzelnen
Altersstufen

Arbeiten mit erfolgreichen Lernkonzepten
Motorische und kognitive Fahigkeiten der
verschiedenen Altersklassen

Arbeiten mit Belobigungssystemen uvim.

Fir die Teilnehmer war es die Maglichkeit sich in
diesem Zweig im ersten von fiinf Modulen ausbilden
zu lassen. Alle haben einen Einblick erhalten, wie
umfangreich diese Ausbildung sein wird.
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Mit Spielen, und Aufgaben in Gruppenarbeit, wurde
ein erster Einblick in die mogliche Arbeit mit
Kindern aufgezeigt.

Am Sonntag ging es in den zweiten Teil der
Ausbildung ~Multiplikator fr den
Selbstverteidigungschirm“.  Hier  wurden die
Techniken fiir den SV Schirm nochmal vertieft, und
analysiert. Es wurden nochmal die Ansitze zur
Verteidigung genauer unter die Lupe genommen,
und in Rollenspielen, unter Beriicksichtigung der
Gesetzte zur Notwehr bzw. der Jedermannsrechte,
verdeutlicht.

Es waren sehr intensive Stunden des Lernens fiir
die gesamten Teilnehmer.

Nach der Mittagspause ging es ebenfalls in den
zweiten Teil der Ausbildung in Modul 1 ,,SDI Kids*“.

Die Teilnehmer wurden mit weiteren Spielen
herangefiihrt, welche Fahigkeiten und Fertigkeiten
verschiedene  Altersklassen der Kinder und
Jugendlichen haben konnen/konnten. Hier zeigte
sich, wie sehr man selber wieder zu einem Kind
werden konnte. Alle hatten riesen Spal an den
Spielen, und der Bewegung.
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Und genau diesen SpaB mochten die Trainer an ihre lhr habt EV@WI’S, Tur hiere,
Schiitzlinge weitergeben. Ceminare 0.d 20

Weiter wurde erirtert, wie man verschiedene Eure Vereine, Schulen, Gruppen,
Bewegungsablaufe in das tigliche Training einbauen

kann...und das Kindgerecht! Dabei wurden die und/ oder gchuler/ innen haben
verschiedenen Lernverhalten der eine Auszeichnung erhalten /eine
Kinder/Jugendlichen ~und auch  Erwachsenen, .

besprochen. Allein in der Gruppenarbeit wurde Pr“fu"g bestanden?!
deutlich, wie unterschiedlich Menschen lernen. ..und "\l’ mbcm.e.l. dariiber berichten ?
lehren.

Dann schreibt mir unter
Die Teilnehmer wuchsen durch eine zusatzliche
Team-Challenge super harmonisch zusammen, <o pt@mmmm
dass die Verabschiedung dementsprechend herzlich
war.

Ich freue mich iiber eure

Dag Feedback der TN war durchweg positiv, und Beitréige!
man ist schon gespannt auf die nichste
Veranstaltung des BfSD in 2018!

ACADEMY )

— Do Bundasfachreebands Ar
Sichertwil & Seibabvareidigueg in Deutichinnd
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