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Vereinsturnier im Seiwakan 
Budo e.V.  - ein großer Erfolg 

 
 

In der Turnhalle Fürstätt, in Rosenheim, 
waren viele Eltern sehr aufgeregt, denn 
ihre Kinder sollten, zum Teil das erste 
Mal, auf einem Turnier starten.  
 
Am 18.03. lud der Vereinsvorstand 
Emanuel Idzikowski zum SV Turnier ein, 
und es war ein gut besuchtes Event.  
 

 
 

Auch die Sportdirektoren Antigona Sopi & 
Tobias Bestle waren vor Ort, um den 
Verein in der Organisation und 
Durchführung zu unterstützen.  
 
Die Co-Trainer Martin Straßberger, und 
Sebastian Breitner bereiteten sich auf 

ihre Aufgabe als Kampfrichter vor, und 
trafen sich mit Antigona Sopi 
(Hauptkampfrichterin des Tages), und 
Emanuel Idzikowski, zur 
Kampfrichterbesprechung.  
 
Um 10.15 Uhr schließlich wurde das 
Turnier eröffnet, und die Teilnehmer 
stellten sich auf der Fläche auf, während 
Antigona Sopi die Eröffnungsrede hielt, 
und den anwesenden Eltern den Ablauf 
des Turniers, sowie die Regeln erklärte. 
Auch für die Kinder war dies wichtig, da 
die Aufregung und Unsicherheit sehr 
groß bei einigen war. 
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Antigona erklärte weiter, dass es hier vor 
allem wichtig sei den Kindern Spaß am 
Wettkampf zu vermitteln, und ihnen hier 
keinen Druck machen zu wollen. Da es 
für viele das erste Turnier sei, wäre es 
nicht zielführend schon bei einer 
Vereinsmeisterschaft Druck auszuüben. 
 
Das Turnier startete mit der Gruppe der 
Kinder bis gelbgurt in der Kategorie 
Kreative SV. 
 
Nach ein paar holprigen Schritten, ging 
es dann mit Elan an die Sache, und 
schon die kleinen zeigten, was sie im 
Bereich Selbstverteidigung schon gelernt 
hatten. 

 

 
Hier war eine Bewertung manchmal gar 
nicht so leicht, da sich jeder von seiner 
besten Seite zeigte. So waren die Punkte 
sehr eng vergeben, und es kam 
schlussendlich zum Stechen um Platz 
zwei und drei. Am Ende waren dann die 
ersten drei Plätze vergeben. 
 
Nach einer verdienten Pause, startete die 
Gruppe der Kinder/Jugendlichen bis 
orange. 
Dieses Teilnehmerfeld war am besten 
besetzt, und so gab es eine Menge 
Darbietungen zu sehen. 
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Hier wurde der Unterschied zu den 
gelbgurten schon deutlich, und die Vielfalt 
der Techniken schon sehr viel mehr.  
 
Auch hier waren die Bewertungen ganz 
eng beieinander. Und auch hier gab es 
dann „Extrarunden“ um Platz drei, und 
um den ersten Platz. Für das Stechen 
hier, wurde von allen eine Technik mit 
einer Waffe (Stock oder Messer) gezeigt 
und bewertet.  
 
Nach einer sehr vielfältigen Darbietung, 
wurden dann auch hier die 
Podiumsplätze gefunden. 
 

 
 

Danach ging es weiter mit den 
Kindern/Jugendlichen bis blau. 
 
Hier waren die Kampfrichter schon 
gespannt, worauf sie sich jetzt freuen 
dürfen.  
 
Die Kids waren sehr gut drauf, und sich 
ihrer Sache schon recht sicher. Für das 
jeweilige Alter, und die Graduierungen 
war es eine tolle Leistung. 
 
Und die Sieger waren diesmal schnell 
gefunden… 
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Nach diesen Leistungen mussten sich 
jetzt die Erwachsenen recht ins Zeug 
legen. 
 
Hier wurden vor allem die 
Kraftverhältnisse sehr deutlich, und die 
Kinder staunen am Mattenrand, was alles 
noch machbar ist in der 
Selbstverteidigung. Egal ob es um 
Wurftechniken, oder Abführtechniken 
ging…für alle war etwas dabei. 
 
Und auch bei den Erwachsenen gab ein 
Stechen…so eng waren die 
Punktebewertungen in diesem Feld. 
Nach wirklich schönen Darbietungen, 
wurden hier die Sieger gefunden. 
 

     

 
Nachdem die Kategorie Creative Self-
Defense beendet war, versammelten sich 
alle auf der Matte, bevor es in die 
Mittagspause ging…und damit dann in 
die Realistische SV. 
 
Antigona bedankte sich im Namen aller 
Kampfrichter für die tolle Leistung, und 
hatte mit Tobias noch eine Überraschung 
für alle Teilnehmer. 
  
Da sich Emanuel viele Wochen mit 
seinen Schülern/Schülerinnen auf dieses 
Turnier vorbereitet hatte, wollten die 
beiden den Teilnehmern nicht die Chance 
auf eine Qualifikation für die 11. World 
Martial Arts Games in Orlando/Florida 
nehmen.  
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Nachdem was Antigona & Tobias 
gesehen hatten, waren sie sich einig. Alle 
Wettkämpfer/innen dieses Turniers, die 
einen Platz belegen konnten, sind für die 
World Martial Arts Games qualifiziert. Die 
Eltern waren überwältigt diese Nachricht 
zu hören, und so kamen in der 
Mittagspause viele Fragen auf die 
Sportdirektoren zu. 
 
Nach der Mittagspause eröffnete 
Antigona Sopi den zweiten Teil des 
Turniers, und erklärte die nun folgende 
Kategorie Real Self-Defense. Auch hier 
sollten die Kinder einen Einblick 
bekommen, wie der Ablauf sich nun 
ändert, und die Kampfrichter Martin 
Straßberger und Sebastian Breitner, 
demonstrierten wie das Ganze aussehen 
soll. 
 

           

 
In der realistischen SV zeigte sich dann 
nochmal, wie gut die Abläufe trainiert 
sind. Und falls einmal etwas schief ging, 
wurde nicht verzweifelt…sondern man ist 
dran geblieben. Und darum geht es! 
 

 
 
 
Nach einem sehr erfolgreichen Tag, mit 
vielen glücklichen Gesichtern, konnte 
Antigona Sopi nochmal alle Teilnehmer 
zu ihren Platzierungen 
beglückwünschen, und wies nochmal auf 
die Chance hin, mit auf die World Martial 
Arts Games fliegen zu können. 
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Antigona & Tobias bedanken sich bei 
Emanuel Idzikowski (und damit auch 
beim Seiwakan Budo e.V.), für einen 
gelungenen Tag. Die Zusammenarbeit 
war wirklich schön. Die Eltern waren sehr 
herzlich, und sie haben es uns an nichts 
fehlen lassen. 
 

 
 
So soll es sein…eine familiäre, und faire 

Atmosphäre. Vielen Dank an alle die 

daran beteiligt waren, und uns unterstützt 
haben! 
 
 
 
 

 

Und nach dem Turnier, ist vor 
dem Turnier…und so freuen wir uns 

auf die Fight Gala vom TSV 
Weißenhorn mit Tobias Bestle als 
Ausrichter für die Kategorien Kickboxen & 
Rumble, am 08.04.2017! 
 

                  
 
Anmeldungen werden immer noch 
angenommen, und Tobias freut sich über 
Eure Unterstützung. 
 
Zusammen mit der Eventagentur XXL-
Events Bayern, hat er einen tollen Tag für 
die Wettkämpfer geplant. 
 
Tagsüber sollen die Vorkämpfe 
stattfinden, und die Sieger dürfen kann 
am Abend auf der Fight-Gala um den 
Titel „deutscher Meister“ kämpfen.  
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Den Sieg feiern können dann alle 
Teilnehmer, Fans, Familie und Freunde 
ab 22.00 Uhr auf der Aftershow Party. 
 
Also seid dabei, und meldet Euch gleich 
an. Gerne könnt ihr Tobias auch 
unterstützen, in dem ihr sein Event 
weitererzählt, und/oder teilt z.B. auf 
Facebook. 
 
Wir freuen uns auf Euch! 
 
Antigona & Tobias 
 
 
 
Anmeldung unter: 
wettkampf-office@nmac-germany.org 
 
oder unter 
 
tobias.bestle@kampfsport-weissenhorn.de 
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