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The original 10th World
Martial Arts Games

Lange wurde darauf hingefiebert, organisiert,
und trainiert...

(Foto: 10. WMAG in Sudarfika — Siegerehrung — Quelle NMAC Germany)

Insgesamt waren 11 Lander und knapp 700
Athleten vertreten. Die Sportler waren stolz es
hier hin geschafft zu haben. Gepragt von
Freundschaft und Fairness ging es an die
Jubildumsspiele.

Es war definitiv eine Veranstaltung mit
Superlativen.

Alle die nicht mit nach Sidafrika kamen haben
einen Top Event und unvergessliche Eindriicke
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verpasst. Wir haben mit den diesjahrigen
Games ein absolutes Highlight gesetzt.

Danke an unseren Partner Martial Arts South
Africa  (MASA) und der TAFISA fur die
Ubernahme der Schirmherrschaft.

Nur mit ehrlichen und starken Partnern kann
man professionell arbeiten und fur Athleten das
Maximum erbringen.

Der erste Tag hatte gleich mit einer sehr guten
Organisation und fast 400 Teilnehmern
begonnen.

Foto: ORGA Team um Lousie Viviers — 10. WMAG in Sudafrika — Quelle NMAC

Germany
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Abends folgte der internationale Kongress.

Hier wurde Uber die 11. World Martial Arts
Games, und die weitere Planung dazu
gesprochen.

Foto: Internationaler Kongress — Vertreter des WMAGC — Quelle NMAC Germany

Auch die in 2018 stattfindenden European
Martial Arts Games wurden mit allen
teiinehmenden L&ndervertretern besprochen,
und bekanntgegeben.

Wir sind sehr stolz darauf, der wahren
Bewegung, dem WMAGC anzugehoren.

Es gibt nur einmal authentische und original
stattfindende World Games. Das sind seit 2005
die unter dem Banner des WMAGC
stattfindenden Spiele.
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Foto: 10. WMAG in Sudarfika — Waffen Formen des Herren tber 40 Jahre — Quelle: NMAC

Germany

Die Eroffnungsfeier zum Last Fighter Standing
war ein weiteres Highlight dieser Games.

Eine Veranstaltung durch deren Kooperation
die 10. World Matrtial Arts Games zusétzlich zu
einem der besten Events seit Bestehen wurde.
Ein groRes Danke an Arthur Calamaris, dem
LSF Veranstalter.

Videos dazu konnt ihr auf unserer Facebook
Seite ,NMAC Germany*“ sehen. Es lohnt sich!
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Unser Préasident Freddy Kleinschwérzer hatte
die Ehre den Host des Abends, Michael Jai
White (Hollywood Schauspieler) kennen zu
lernen.

Foto: Freddy Kleinschwarzer mit Michael Jai White — Er6ffnungsabend des LFS Abend —

Quelle: F. Kleinschwérzer

,Er ist ein Bodenstandiger Typ, und offen im
Gesprach konnten wir uns austauschen.

Er hat heute auch unsere Veranstaltung die

10. World Martial Arts Games im Ticketpro
Dome in Johannesburg besucht. Ein grof3es
Lob kam von seiner Seite hinsichtlich dessen
was er gesehen hat. Wir werden den Kontakt
zu ihm halten.”, so beschreibt Freddy
Kleinschwarzer das Aufeinandertreffen.

MARTIAL

Ambassadors of Sportsmanship

metser SSTAFISA

ional
S ll AII

ARTS COMMITTEE

Und wie jedes Jahr endetn die World Martial
Arts Games, mit der Verkindung fur die
nachsten Games.

Und 2017 starten wir in die USA!

Und auch diese Games werden mit Sicherheit,
Spiele der Superlativen sein. Unsere Kollegen
in den USA werden auf jeden Fall alles daflr
tun.
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»wenn die Sekunde zahlt...*

Selbstverteidigungskurs in
Garmisch-Partenkirchen

Das Team Hapkido Garmisch um Meister Klaus
Pirker, lud am 08. Oktober zu sich ein.

Thema war ein Seminar, unter der Leitung von
Freddy Kleinschwérzer, rund um reale
Situationen zur Selbstverteidigung.

Die Teilnehmer kamen aus unterschiedlichsten
Stilrichtungen, wie z.B. Tae Kwon Do,
Kickboxen, Boxen, Jiu Jitsu...und naturlich
Hapkido.

Es war eine sehr entspannte Atmosphare, und
alle waren sehr gespannt auf die kommenden
Stunden.

Nach einer kurzen Ansprache von Klaus Pirker,
wurden die Dozenten vorgestellt. Freddy
Kleinschwarzer hatte die Ehre, einen Gast aus
dem Iran vorzustellen.

Meister Poya Rostami (sein Vater leitet das
NMAC Iran), war einer Einladung von Freddy
Kleinschwarzer gefolgt, und die Teilnehmer
kamen in den Genuss von seiner Erfahrung als
Sicherheitsbeamter und Kampfsportler
verschiedenster Stilrichtungen, zu profitieren.
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Poya hatte bereits mit 6 Jahren Unterricht von
seinem Vater erhalten, und hat sich einen
Namen in der Kampfsportwelt gemacht.

Freddy Kleinschwérzer Uberreichte Poya
stellvertretend eine Urkunde der KIAB, welches
seinen Vater zum offiziellen Vertreter der KIAB
im Iran macht. Dies wurde begleitet von einer
kleinen Ansprache durch Freddy
Kleinschwarzer, der den Vater gut und
personlich kennt.
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Foto: Freddy Kleinschwérzer mit Poya Rostami — Quelle Hapkido Garmisch-Partenkirchen

Poya eroffnete das Seminar mit ein paar
einleitenden Worten zur Selbstverteidigung ,auf
der StralRe“. Hier erklarte er, wie wichtig eine
,gute und nicht provokative® Korperhaltung ist.
Beschwichtigende Worte allein reichen nicht,
um eine Situation evtl. zu deeskalieren.
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Er zeigte hier ein paar Moglichkeiten auf, die er
gleich mit praktischen Anwendungen
verbunden hatte. Dies durften die Teilnehmer
sofort, in Partnerarbeit, trainieren

Nach einer kurzen Pause, Ubernahm Freddy
Kleinschwarzer den zweiten Teil des Seminars.
Kleinschwarzer ging noch einmal kurz auf das
vorangegangene ein, und wies eindringlich auf
das Achten der Verhaltnismafigkeit hin.

Foto: Gruppenfoto der Teilnehmer/innen am Kurs in Garmisch-Partenkirchen unter der Leitung

von Freddy Kleinschwarzer — Quelle NMAC Germany

Er zeigte verschiedene Griffe und Aktionen, die
von einfachen bis zu komplexen Ablaufen
reichten.
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Hier  wurden immer zwel Optionen
vorgestellt...die erste sollte den absoluten
Ernstfall darstellen (fir den Angreifer evitl.
lebensgefahrlich), und die zweite war eine
,gesteuerte Variante indem man den Gegner
zwar Uberwaltigen kann, aber nicht ,zerstort”.

In Partnerarbeit wurden diese erprobt, und
trainiert. Um diese zu festigen, wurden die
Ablaufe in Drills abgerufen. Die Teilnehmer
hatten jede Menge Spal3 dabei, und mit der Zeit
fiel es leichter die Ablaufe durchzuspielen.

Nach knapp funf Stunden, in schéner und
familiarer Atmosphéare, waren alle Teilnehmer
vollgepackt mit neuen Eindriicken, und konnten
zufrieden den Tag abschliel3en.

Klaus Pirker bedankte sich in der grol3en
Runde bei den Teilnehmern und Dozenten fir
ihr Kommen, und gab schon einen kleinen
Ausblick auf 2017...da ist ein weiteres Seminar
dieser Art in Planung. Mehr wird erst zu
gegebener Zeit verraten...
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EFfO'ngIChe Dan_prUfung in Wir gratulieren Thomas im Namen aller KIAB
Rosenheim Mitglieder und Schulleiter von ganzem Herzen.

Thomas Schuster trat am 09.10., nach
intensiver Vorbereitung, zur 1. Dan Prifung im
New Jeet Kune Do an.

Seine  Leistungen in  Selbstverteidigung,
Grundschule, SV gegen bis zu 4 Angreifer, sein
Sparring und vieles mehr zeigten, dass er reif
fur den Meistergrad war und ist.

Aus den Handen der strengen Prifer Alfred
Kleinschwarzer 9. Dan, Peggy Bening 2. Dan
und Emanuel Idzikowski 1. Dan erhielt er nach
sehr anstrengenden und anspruchsvollen 2 1/2
Stunden den lang ersehnten Schwarzen Giirtel. (Foto & Text: NMAC Germany - F.Kleinschwarzer)

Weitere Bilder zur Prifung kann man unter
www.kiab.de sehen.
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2R Gewaltspravention
(Roy Rohloff) hat zu einem
Seminar nach Bayreuth
eingeladen

-EIn wirklich gelungener Gewaltpraventions-
Workshop. Vielen Dank an die Teilnehmer fir
das zahlreiche Erscheinen und aktive
Mitmachen.”, sagte Roy Rohloff nach einem
gelungenen Seminar zum Thema
Gewaltpravention in Bayreuth.

Freddy Kleinschwarzer aus Rosenheim und
Roy Rohloff aus Bayreuth haben den
Erwachsenen diverse Einblicke in das Projekt
EVA gegeben.

Peggy Bening aus Landsberg und Illka Besteher
aus Pegnitz haben die Kids trainiert.

»lch war sehr gespannt auf die vielen Bilder von
Christophe Braun und den Artikel im
Nordbayrischen Kurier.“, sagt Roy weiter. Und
der Artikel kann sich sehen lassen.
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Selbstverteidigung: 10 Notfall-Tools
Von Christophe Braun

BAYREUTH. Vom Schlusselanhanger bis
zum Gasrevolver: Wenn's um
Selbstverteidigung geht, weild Freddy
Kleinschwarzer Bescheid. Wir haben den
Sicherheitstrainer gebeten, zehn Notfall-
Werkzeuge vorzustellen.

(Quelle: www.nordbayerischer-kurier.de)

So beginnt der Artikel im Nordbayerischen
Kurier vom 02.10.2016. Wer neugierig ist, was
da sonst noch alles drin steht, kann gerne unter
folgendem Link mal reinlesen:

http://www.nordbayerischer-
kurier.de/nachrichten/selbstverteidigung-10-notfall-
tools_516924



