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Bundesfachverband für 

Sicherheit & 

Selbstverteidigung in 

Deutschland 
 

Und unsere Verlosung geht in die zweite Runde. Wir 

verlosen dieses Mal 10 Freitickets für eines unserer 

kommenden Anwenderseminare 2016. Wer sich bis 

30. August für unseren Newsletter anmeldet kann 

eines der begehrten Tickets gewinnen.  

Und so geht’s: www.bfsd.group/seminartickets 

 

 

 

 

 

 

 

Stiloffener Lehrgang für Alle 

Budokas 
 

Ausrichter ist das Dojo Bushidokan in Passau. 

Anmeldung unter: www.bushidokan.de 

Anmeldung nur über HP, FB Anmeldungen zählen 

nicht! 

 

Gezeigt werden Selbstverteidigungstechniken, die 

"ohne Verhältnismäßigkeit" an angreifende 

Gegenüber übertragen werden. 

 

Die deutsche Gesetzgebung spielt hierbei eine 

untergeordnete Rolle. 

 

Bitte mitbringen: Üb-Stock,Üb-Messer, Üb-Pistole 

und Kubotan!!! 

 
Auf der nächsten Seite seht ihr den 

dazugehörigen Flyer! 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/BfSD.Academy/?fref=nf
https://www.facebook.com/BfSD.Academy/?fref=nf
https://www.facebook.com/BfSD.Academy/?fref=nf
https://www.facebook.com/BfSD.Academy/?fref=nf


 
 

 

NEWSLETTER August 2016 

3 

 

Ambassadors of Sportsmanship 

N A T I O N A L   M A R T I A L   A R T S   C O M M I T T E E  

Mitglied der 

 

 

 

 

 

 

 

(Quelle & Foto: Freddy Kleinschwärzer – Facebook) 
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Überraschende Prüfungen 
 

Nach vielen Jahren intensiven Privattrainings mit 

Soke Alfred Kleinschwärzer 9.Dan, trafen sich seine 

engen Schüler am 06.08. und 07.08.2016 um in knapp 

14 Std. schweißtreibender Leistungsüberprüfung zu 

zeigen welchen Fortschritt man jeweils gemacht hat.  

 

Seine Schüler Peggy Bening, Emanuel Idzikowski, 

Sebastian Breitner und Martin Straßberger waren am 

Ende des zweiten Tages mit ihren Kräften am Ende, 

wurden jedoch in ein Motivationshoch gehoben als 

plötzlich von Soke Alfred Kleinschwärzer die 

einzelnen Teilnehmer zur Einstufung auch noch 

offiziell ihre Gürtel überreicht bekamen. 

 

So erhielt Peggy Bening den 2.Dan Seiwakan Budo, 

Emanuel Idzikowski den 1.Dan Seiwakan Budo, 

Sebastian Breitner den 2. Kyu und Martin 

Straßberger ebenfalls den 2. Kyu Seiwakan Budo.  

 

Der jüngste Teilnehmer Bennet Idzikowski erhielt 

auf Grund der gezeigten Leistung von Soke 

Kleinschwärzer den 7. Kyu Seiwakan Budo. 

 

Wir gratulieren allen zur bestandenen Prüfung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(Text & Foto: KIAB) 
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Guido Laatz lädt nach 

Rheinzabern ein 

 
Ein Lehrgang mit höchstem Qualitätsanspruch. 

Noch gibt es freie Plätze! Für jeden Mann, und jede 

Frau, Sicherheitskräfte, Personenschützer, Zoll, 

Polizei etc. Zugriff, Festlege und Abführtechniken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Und Guido weiß wovon er spricht. Er hat kürzlich 

eine Filiale der REWE Gruppe mit einem 

Sicherheitstraining gestärkt. Das Personal ist 

begeistert, und hat nun mehr Selbstbewusstsein. 

 

 

 
(Quelle: Guido Laatz – Facebook) 

 

Für mehr Informationen zu Guido Laatz, und seine 

Lehrgänge wie Kubotan Einsatz, schaut rein unter: 

 

www.guidolaatz.de 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.guidolaatz.de/
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Projekt E.V.A  - 

Erweiterungsmodul Kinder 
 

 

 

 

 

Am 29.10.16 lädt das BfSD Team nach Söchtenau 

ein.  

Für alle Inhaber der E.V.A Lizenz, gilt dieser Kurs 

als Lizenzverlängerung. 

 

Auf dem nebenstehenden Flyer könnt ihr alle Infos 

entnehmen.  

Falls dennoch Fragen auftauchen… 

academy@bfsd.group 

 

(Quelle: BfSD) 
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Selbstverteidigungskurs mit dem 

Kubotan 

in Lingenfeld 
 

Guido Laatz hat eine weitere Veranstaltung geplant. 

Am 2. September findet ein SV Kurs mit Kubotan 

statt. 

 

Hier ein kleiner Auszug aus seiner Homepage: 

“Dieser Lehrgang eignet sich für jeden, ab 14 Jahre 

bis ins hohe Alter und dient zur Eigensicherung in 

Notwehr Situationen.  

Die Ausbildung erfolgt im Sinne des 

Notwehrparagraphen (Lehrgang – Kubotan 1). 

Schnell und leicht erlernbar für jede Person, ohne 

Vorkenntnisse und jegliche Fitness.  

Ein Kubotan ist ein ca. 14 cm langer Stab aus 

Aluminium und dient im Wesentlichen als Schlag- 

und Druckverstärker, ich empfehle und habe ihn 

selbst als Schlüsselanhänger.  

Er fällt nicht unter das Deutsche Waffengesetz und 

darf somit legal von jedem mitgeführt werden. 

Gezeigt und Trainiert werden einfache und 

wirkungsvolle Techniken die es auch körperlich 

schwächeren ermöglichen, sich gegen Angriffe 

jederzeit effektiv zu verteidigen. 

 

Alle Lehrgänge sind auf 16 Personen limitiert, um 

einen hohen Qualitätsstandard sicherzustellen!  

 

 

 

 

 

Es gibt 2 Lehrgänge mit aufeinander aufbauenden 

Einheiten von jeweils 6 Stunden.  

 

Kubotan 2 ist nicht zwingend zu dem ersten Lehrgang 

zu buchen, er dient zur Erweiterung und zur 

Festigung des erlernten. 

•Lehrgang – Kubotan 1 (Anfänger) 

•Lehrgang – Kubotan 2 (Fortgeschrittene) 

 

Kosten des Lehrgang Kubotan 1 – 59,00 € pro 

Teilnehmer, beinhaltet den persönlichen Kubotan, 

Seminarunterlagen über alle erlernten Techniken 

sowie Getränke und Snacks zu den Pausen. Familien 

und Gruppenrabatt auf Anfrage.” 

 

Wer also Lust bekommen hat, kann sich unter 

www.guidolaatz.de weitere Infos holen, bzw. sich da 

bei ihm anmelden.  

Weitere Termine sind schon geplant! 

 

 
(Text & Foto: Guido Laatz) 

http://www.guidolaatz.de/
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Und zu guter Letzt…wie immer mein Aufruf: 

 

Termine, Ereignisse, Prüfungen, Seminare etc. könnt ihr 

mir gerne zukommen lassen unter: 

pr@nmac-germany.org 

 

Einen wunderschönen Sommer euch allen da draußen. Genießt die Zeit! 

 

Eure Antigona 

 

mailto:pr@nmac-germany.org

